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Sfințim ziua de odihnă închinându-ne și lăudându-L pe Dumnezeu, petrecând timp 
cu El, căutând părtășie cu Hristos și făcând bine pentru alții. Apostolul patriarh Jean-
Luc Schneider a adresat acest mesaj fraților și surorilor de credință adunați la 
Salerno.

 
La câteva zile după sărbătoarea Rusaliilor, care a fost difuzată în toată lumea, apostolul patriarh vizitează sudul Italiei. 
Duminică, 4 iunie 2023, el a slujit credincioșilor care au călătorit din sudul Italiei și din Sicilia cu versetul biblic din Exodul 
20:8: „Adu-ți aminte de ziua Sabatului ca să o sfințești”.

Dumnezeu a dat poporului lui Israel porunci cu scopul de a-i învăța cum să se comporte unul față de celălalt și față de 
Dumnezeu, să-i facă să înțeleagă că sunt diferiți de popoarele din jur și să-i protejeze de influențele exterioare. Potrivit 
apostolului patriarh Schneider, a treia poruncă include sfințirea zilei de odihnă și el subliniază că participarea la Serviciul 
Divin este cel mai bun mod de a sfinți ziua de odihnă.

Această sfințire are mai multe aspecte, a explicat apostolul patriarh. Există închinare și laudă, unde ne închinăm 
Dumnezeului atotputernic care a creat cerul și pământul și mulțumim pentru grija cu care veghează asupra creației sale. De 
asemenea, ne gândim la învierea lui Isus Hristos și sărbătorim biruința Sa asupra păcatului și asupra morții, datorită cărora 
putem fi eliberați de jugul păcatului. Ne hotărâm să acordăm prioritate relației noastre cu Hristos și să acționăm în 
consecință. Eliberați în Hristos, să nu ne lăsăm subjugați de lucruri materiale sau de oameni, ci să acordăm prioritate relației 
noastre cu El și să acționăm în consecință.

Pe măsură ce sfințim ziua de odihnă, îi mulțumim lui Dumnezeu pentru bunăvoința Sa și ne exprimăm dorința fierbinte de a 
intra în comuniune perfectă cu Dumnezeu și cu oamenii și de a intra în odihna pe care Dumnezeu o are pregătită pentru 
poporul Său. Să ne amintim, conchide apostolul patriarh, că importanța pe care o acordăm sfințirii zilei de odihnă 
mărturisește legătura noastră cu Hristos.
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